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RENDEZ-VOUS 
MENDE ET LOT 
EN GÉVAUDAN



Depuis 13 ans le Pays d’art et d’histoire « Mende & Lot en Gévaudan » fédère 
en partenariat avec l’État, ministère de la Culture et de la Communication, 
les 22 communes de la haute vallée du Lot. Cette initiative favorise  
l’animation du patrimoine de ce territoire dont la cohérence géographique 
et l’histoire en font sa légitimité.

Lecture de paysage, découverte des sites naturels ou bâtis, publications, 
visites avec guides-conférenciers agréés, conférences, expositions,  
animations, spectacles, ateliers du patrimoine, sensibilisation à l’en-
tretien et à la sauvegarde sont autant de moyens mis en œuvre, le plus  
souvent en partenariat avec les associations et acteurs locaux, pour 
METTRE EN MUSIQUE notre pays.

Comme les années précédentes, la plupart des initiatives à caractère 
culturel menées sur la haute vallée du Lot durant la période estivale, sont 
réunies au sein d’une même publication.

Chacun peut ainsi dans ce vaste menu, faire son propre programme d’été 
2018 et partir selon ses préférences à la découverte du Pays de Mende 
& Lot en Gévaudan, suivant le conseil de Rabelais : « Soyez-vous même 
interprète de votre propre aventure ».

Bonne course au trésor à chacun.
Claude MEISSONNIER & Jean-Marc CHEVALIER

Président & Président d’honneur du Pays d’art et d’histoire.

Couverture :
Visite déguidée, Mende
© Scènes Croisées de Lozère
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Du dimanche 1er juillet au 
vendredi 31 août
VALLON DU VILLARET
Bagnols-Les-Bains
Jeu, art et nature !
Le Vallon du Villaret est un endroit sin-
gulier, unique en France où le jeu, l’art et 
la nature y sont mêlés. Il y a du jeu dans 
l’art, il y a de l’art dans le jeu; la nature, 
elle, est partout. Plus de 100 surprises,  
3 à 5 h de découvertes ludiques, artistiques, 
aventureuses, accessibles de 2 à 92 ans ! 
En plus : exposition temporaire de Sophie 
Dejode et Bernard Lacombe.
Horaire d’été du parc : de 10h à 18h45, entrée jusqu’à 16h30 

Tarifs  : 12,50€ pour les enfants comme les parents  ! 

Tél : 04 66 47 63 76 / info@vallon.fr

Du dimanche 1er juillet au 
vendredi 31 août
MUSÉE DE LA VIE RURALE 
D’AUTREFOIS
Le Chastel-Nouvel, Alteyrac
Visite du four à pain d’Alteyrac aménagé 
en petit musée de la vie rurale d’autrefois. 
Plus de 300 pièces exposées retracent 
la vie des Lozériens au siècle dernier  : 
la maison, l’école, la religion, la ferme, 
l’artisanat, les machines agricoles… 
En plus : itinéraire « découverte du patri-
moine » à proximité du musée, dépliant 
disponible sur place.
Visite sur rdv au 04 66 65 13 37 ou 04 66 65 06 01.

MUSÉES & 
EXPOSITIONS 
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Du mardi 3 juillet au vendredi 31 
août 
EXPOSITIONS MÉMOIRES & 
ORIGINE(S)
Pourcharesses, château de Castanet
Durant tout l’été, plusieurs expositions 
seront installées dans le superbe château de 
Castanet.
• Origine(s) de Soraya Hocine & Audrey 
Guiraud. Pour les 10 ans du Pays d’art et 
d’histoire les deux artistes nous entraînent 
dans un récit imaginaire où les roches, 
essence même de ce territoire aux multiples 
visages côtoient les personnages célèbres du 
Moyen Âge.
• Les châteaux et maisons fortes et les croix 
remarquables de la Haute Vallée du Lot,  
2 expositions du Pays d’art et d’histoire….
• Exposition permanente sur la vie locale.
Ouvert tous les jours sauf le samedi, de 14h15 à 18h / 
visite guidée à 18h 
Organisé par la communauté des communes Mont 
Lozère. Infos à l’Office de Tourisme au 04 66 46 87 30.
Tarifs : 3€/ Réduit 1€

1. Vallon du Villaret  
© Vallon du Villaret

2. Le baron du Tournel
© Soraya Hocine

3. Château de Castanet

4. Fraction #1
© Audrey Guiraud
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•  Les Nocturnes du lundi

• Les Mardis détente

• Les Jeudis inspirés

• Les visites déguidées de Mende

• Le festival musical #11

L'ÉTÉ DU PAYS 
D'ART ET 
D'HISTOIRE
LES RENDEZ-VOUS DÉCALÉS DU 
PAYS D'ART ET D'HISTOIRE

Cet été, prenez le temps !
Partez à la découverte du Pays d’art 
et d’histoire, de ses monuments et 
sites emblématiques de manière 
ludique, sportive ou sensorielle. 
Profitez d’une visite qui vous laisse 
le temps de respirer, observer et de 
vous imprégner du lieu.
Pays d'art et d'histoire 04 66 31 27 39

www.pah-mende-et-lot.fr

5

6



6
5

Les nocturnes du 
lundi
Cette année, retrouvez nos ren-
dez-vous nocturnes du lundi soir.
Au menu  : théâtre, lampions, pro-
jections, paroles d’habitants… et 
surtout des guides toujours aussi 
passionnants ! Ces visites sont l’oc-
casion de découvrir ou redécouvrir, 
en famille, en solo ou entre amis, 
un village du Pays d’art et d’histoire 
dans une ambiance conviviale.
Tarif : 5€ / gratuit pour les moins de 12 ans.  
Info : 04 66 31 27 39 - www.pah-mende-et-lot.fr

Lundi 16 juillet
Cubières
Visite théâtrale du village de Cubières par 
Lucile Dupla et Claire Perraudeau. Après 
Saint-Julien du Tournel l’année dernière, 
les 2 comédiennes se plongent cette fois-ci 
dans l’histoire et les ruelles de Cubières 
pour une déambulation originale.
RDV devant l’église, 20h30

Lundi 23 juillet
Le Bleymard
Visite aux lampions du Bleymard par Elsa 
Loupandine, guide conférencière et Claude 
Teissier, enfant du village. Une visite à deux 
voix entre histoire vraie et vraies histoires !
RDV devant l'église, 20h30

Lundi 30 juillet
Laubert
Visite aux lampions de Laubert par Elsa 
Loupandine, guide conférencière. Pour 
la 1ère année le Pays d’art et d’histoire 
fait étape à Laubert pour une soirée 
chaleureuse.
RDV devant l'église, 20h30

Lundi 6 août
Chasseradès
Visite aux lampions de Chasseradès par 
Elsa Loupandine, guide conférencière. 
Ambiance nocturne et conviviale assurée !
RDV devant l’église, 20h30

5. Visite du mausolée 
de Lanuéjols 

6. Les nocturnes du 
lundi, Les Salelles
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7. Visite Yoga, château 
du Boy

8. Visite dessin, châ-
teau du Tournel

9. Visite olfactive, 
Mende

Les mardis détente
La fin d’après-midi des mardis est l’oc-
casion cette année de découvrir un site 
historique autrement, à travers la pratique 
du Yoga, du Pilâtes ou du stretching. Une 
bonne façon d’en savoir un peu plus sur 
certains monuments, de pousser la porte 
d’autres et de poursuivre votre activité 
annuelle ou d’en découvrir de nouvelles ! 
Pas d’inquiétude, les professeures et les 
guides s’adaptent à vos besoins et attentes ! 
Pensez à prendre un plaid ou une serviette et 
un tapis de sol si vous avez.
Réservation obligatoire au Pays d’art et d’histoire au       
04 66 31 27 39. Tarif : 6€ / gratuit pour les moins de 12 ans

Mardi 17 juillet
Lanuéjols, château du Boy
Visite-Pilâtes & stretching du château du 
boy, site emblématique du Valdonnez en 
compagnie de Nelly Lafont, animatrice de 
l’architecture et du patrimoine et Angéline 
Testud, éducatrice sportive.
RDV devant le site, 18h30

Mardi 24 juillet
Le Chastel-Nouvel
Visite-Yoga du village en compagnie d’Elsa 
Loupandine, guide conférencière et Olivia 
Charpentier, professeure de Yoga.
RDV devant l'église, 18h30

Mardi 31 juillet
Lanuéjols, mausolée
Visite-Pilâtes & stretching du mausolée gal-
lo-romain, monument unique en France, en 
compagnie de Nelly Lafont, animatrice de 
l’architecture et du patrimoine et Angéline 
Testud, éducatrice sportive.
RDV devant le site, 18h30

Mardi 7 août
Lanuéjols, mausolée
Visite-Yoga du mausolée, site majeur de 
l’histoire des Gabales en compagnie d’Elsa 
Loupandine, guide conférencière et Olivia 
Charpentier, professeure de yoga.
RDV devant le site, 18h30
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LES JEUDIS INSPIRÉS
Les jeudis matins de juillet et août, le Pays 
d’art et d’histoire vous propose de prendre 
de grandes inspirations pour sentir et ressen-
tir les monuments ! Ces matinées sont l’occa-
sion de découvrir les sites remarquables du 
territoire à travers le dessin ou par l’odorat ! 
Avis aux amateurs comme aux confirmés 
en dessin, l’essentiel est de se faire plai-
sir. Le matériel pour le dessin est fourni. 
Enfin, pour ceux qui souhaiterait prolonger 
ces bons moments, pensez à prendre un 
pique-nique.
Réservation obligatoire au Pays d’art et d’histoire  
au 04 66 31 27 39. Tarif : 6€ / gratuit pour les moins de 
12 ans, excepté pour Mende : 8€.

Juillet 12 juillet
Lanuéjols, mausolée
Visite olfactive du mausolée de Lanuéjols 
en compagnie de Catherine Degouy, éner-
géticienne et olfactothérapeute et Nelly 
Lafont, animatrice de l’architecture et du 
patrimoine.
RDV devant le monument, 10h

Jeudi 19 juillet
Mende
Visite olfactive de Mende par Catherine 
Degouy, énergéticienne et olfactothéra-
peute. Visite organisée par l’OIT Cœur de 
Lozère. 
Tarif : 8€ - Infos : 04 66 94 00 23.  

RDV à l’Office Intercommunal du Tourisme, 10h

Jeudi 26 juillet
Mont-Lozère & Goulet, château du 
Tournel
Visite-dessin du castrum du Tournel par 
Peter Weir, artiste plasticien et Nelly 
Lafont, animatrice de l’architecture et du 
patrimoine.
RDV au parking du château, 10h  
Pensez à vous équiper de bonnes chaussures !

Jeudi 2 août
Lanuéjols, château du Boy
Visite-dessin du château du Boy, un des 
mieux conservés de la vallée du Lot, par 
Peter Weir, artiste plasticien et Nelly 
Lafont, animatrice de l’architecture et du 
patrimoine.
RDV devant le monument, 10h
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Jeudi 9 août
Mende
Visite olfactive de Mende par Catherine 
Degouy, énergéticienne et olfactothéra-
peute. Visite organisée par l’OIT Cœur de 
Lozère.
Tarif : 8€ - Infos : 04 66 94 00 23. 
RDV devant l’Office Intercommunal du Tourisme, 10h

Jeudi 16 août
Saint-Frézal d’Albuges
Visite-dessin de Saint-Frézal d’Albuges, son 
église, son arbre remarquable, son presby-
tère… par Peter Weir, artiste plasticien et 
Bénédicte Bouniol, guide conférencière.
RDV devant l’église, 10h

Les visites dégui-
dées de Mende

Les visites déguidées du centre-ville de 
Mende par Maxime Mikolajczak sont de 
retour cet été  ! Inspiré de ses entretiens 
et déambulations lozériennes, Bertrand 
Bossard dépoussière le genre de la visite gui-
dée. Le comédien, auteur et concepteur de 
ces visites collectives se glisse dans l’envers 
du décor pour nous en révéler les secrets.
Production : Le CENTQUATRE-PARIS
Projet créé par Scènes Croisées de Lozère avec le soutien 
de la ville de Mende et du GAL Terres de vie en Lozère. 
Fort du succès que les visites déguidées ont rencontré 
lors des Journées européennes du patrimoine en 2017, 
l’Office intercommunal du tourisme Cœur de Lozère et 
le Pays d’art et d’histoire les programment à nouveau cet 
été pour votre plus grand plaisir !

Mercredi 22 août, 15h & 20h30 
Jeudi 23 août, 10h & 15h 
Réservation obligatoire – Nombre limité. 
Auprès de l’OIT : 04 66 94 00 23. 
Tarif : 4€ 
RDV devant l’OIT
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10. Visite déguidé, 
Mende 
© Scènes croisées

11. Saint-Frézal 
d'Albuges

12. Carya ensemble
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LE FESTIVAL 
MUSICAL DU PAYS 
D’ART ET D’HISTOIRE

 Du 11 juillet au 24 août
11E ÉDITION DU FESTIVAL
Le festival musical Mende & Lot en  
Gévaudan revient pour une 11e édition. 
Cette année ce sont 10 concerts qui 
nous amèneront des Salelles jusqu’à la 
Garde-Guérin, en passant par Saint-Frézal 
d’Albuges, Le Chastel-Nouvel, Brenoux… 
et bien d’autres !
Comment ça marche  ? Une courte pré-
sentation de chaque site permet au 
public une connaissance plus intime 
des lieux où résonne la musique. 
Chaque œuvre musicale est introduite par 
les musiciens pour situer et appréhender 
au mieux les pièces proposées. Enfin tous 
les concerts sont donnés par des musiciens 
confirmés.
Entrée : libre participation 
Tel : 04 66 31 27 39 
ou sur www.pah-mende-et-lot.fr 

Mercredi 11 juillet à 20h30
CARYA ENSEMBLE
Église de Saint-Frézal d’Albuges
Hymnes celtiques, Holst, traditionnels 
américains (a capella), Spirituals Shaker 
(a capella), Tournier, Spirituals (a capella), 
Rommereim, Thompson & traditionnel 
celtique.
• Sonya SUTTON, direction 
• Mary SHAFFRAN, Harriet BOWDEN, sopranos 1  
• Alexandra KENNEDY, Mary SAFFELL, sopranos 2 
• Phyllis FONG, Sonya SUTTON, Altos 1 
• Katherine KRILE, Sophia VASTEK, altos 2 
• Isabelle FROUVELLE, harpe.

Jeudi 12 juillet à 20h30
AMUSEL
Église de La Rouvière (Pelouse)
Vivaldi, Telemann, Boccherini, Volkmar & 
Debussy
• Delphine ANNE, alto
• Jacques BONVALLET, Fabienne TACCOLA, violon 
• Claire DEVILLENEUVE, flûte à bec 
• Hélène-Marie FOULQUIER, Leslie GREEN, 
Christophe OUDIN, violoncelle 
• Fabienne LUBRANO, flûte traversière 
• Éric MÈGE, hautbois.

1111 12
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Vendredi 13 juillet à 18h00
LES PASSAGÈRES 
ON THE ROAD AGAIN
Église de La Garde-Guérin
Playford, Handel, Vincent, Purcell & Dowland
• Guillemette BEAURY, Maëlle JAVELOT, 
soprano 
• Léa GRENET, flûtes à bec et traverso 
• Pauline CHIAMA, viole de gambe 
• Léa MASSON, théorbe. 

Dimanche 15 juillet à 18h
AMUSEL
Église de Brenoux
Juon, Bach, Staeps, Glinka, Pixis & Vierne 
• Delphine ANNE, alto 
• Jacques BONVALLET, Fabienne TACCOLA, violon  
• Claire DEVILLENEUVE, flûte à bec 
• Hélène-Marie FOULQUIER, Leslie GREEN, 
Christophe OUDIN, violoncelle 
• Anne LEFORESTIER, clarinette  
• Fabienne LUBRANO, Flûte traversière 
• Éric MÈGE, hautbois 
• Marie-Christine MARELLA, Yves-Laurent 
TACCOLA, Thuy-Lien VUONG, Piano.

Mercredi 25 juillet à 20h30
AMUSEL
Église des Salelles
Ropartz, Molino, Debussy, Sor & Beethoven 
 •  Violaine AMSLER, harpe 
• Myriam CHIAPPARIN, flûte traversière 
• Catherine DEMONCHY, alto 
•  Atahualpa FERLY, guitare 
• Guillaume FRANÇOIS, violoncelle 
• Jérôme ARGER-LEFÈVRE, Corinne 
JEANSONNIE, Arnaud LEHMANN, violon.

Vendredi 27 juillet à 20h30
AMUSEL
Château du Boy, Lanuéjols
Ravel, Ibert, Sperger, Ewazen, Telemann, 
Farkas & Poulenc 
• Anaïs BENOIT, flûte traversière 
• Catherine DEMONCHY, alto 
• Atahualpa FERLY, guitare 
• Jérôme ARGER-LEFÈVRE, Corinne 
JEANSONNIE, Arnaud LEHMANN, violon 
• Éric LANCELOT, contrebasse 
• François MICHELS, tromboniste 
• Frédérique MOINE, clarinette 
• Marc MOUGINOT, basson et fagott 
• Véronique PÉRISSE, hautbois 
• Guillaume PLATERO, trompette 
• Pierre ROUGERIE, cor.

13. Les Passagères

14. Amusel

15. Ensemble Witiza 

16 Isabelle FROUVELLE 
& Henri GOUTON

1313 14

12



Jeudi 2 août à 20h30
DUO HARPE & VIOLON
Église du Chastel-Nouvel
Corelli, Vivaldi, Bach, Rossini, Stahl, 
Alberstoetter, Tournier, Massenet & Von Wilm
• Isabelle FROUVELLE, harpe 
• Henri GOUTON, violon.

Dimanche 5 août à 18h
DUO HARPE & VIOLON
Église de Saint-Julien du Tournel
Corelli, Vivaldi, Bach, Rossini, Stahl, 
Alberstoetter, Tournier, Massenet & Von Wilm
• Isabelle FROUVELLE, harpe 
• Henri GOUTON, violon.

Dimanche 12 août à 18h
ENSEMBLE WITIZA 
"DE GUILLAUME DE MACHAUT À 
GUILLAUME DUFAY "
Église de Saint-Julien du Tournel
Dans ce programme, l'ensemble Witiza 
s'attache à mettre en lumière une filia-
tion complexe entre l'Ars nova du XIVe 
siècle dont Guillaume de Machaut est le 
plus grand représentant, etles maîtres de 
l'école franco-flamande (Dufay, Pullois, 
Ockeghem...) à l'aube de la renaissance.
• Béatrice PARY, alto 
• Léo RICHOMME, ténor, ûd & percussions • 
Cédric CRESPIN, baryton & rebec.

Vendredi 24 août à 20h30
AMUSEL
Église de Barjac
Turina, Clarke & Fauré
• Christine FONLUPT, piano 
• Cécile GARCIA-MOËLLER, violon 
• Bérengère QUENTIN de GROMARD, violon 
• Frédéric LUBIATTO, violoncelle 
• Renaud STAHL, alto.

1615
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CALENDRIER 
2018

 Visite accompagnée
 Conférence
 Exposition
 Animations
 Atelier

JUILLET
  Lundi 2 Concert Dub Reggae 

Organic Vibz, Bar l'Atelier
  Mercredi 4 & 11 Visite de Mende et de 

l'Hôtel de Ville
  Vendredi 6, samedi 7 & 

dimanche 8 Festival 48e de Rue, Mende
  Mercredi 11 Festival musical 

Pays d’art et d’histoire, Saint-Frézal 
d'Albuges

  Mercredi 11 & samedi 28 Concert 
Highlife Band from Seattle, Bar l'Atelier

  Jeudi 12 Visite-olfactive du  
mausolée, Lanuéjols

  Jeudi 12 Festival musical Pays 
d’art et d’histoire, La Rouvière

 Jeudi 12 & 26 Poésie en Terre de 
Lozère, Bar l'Atelier

 Jeudi 12 & 26 Sortie Btanique 
avec Loz'Herbes

 Jeudi 12 & 19 Visite guidée,  
le Bleymard

  Vendredi 13 Festival musical Pays 
d’art et d’histoire, La Garde-Guérin

  Dimanche 15 Festival musical 
Pays d’art et d’histoire, Brenoux

  Lundi 16 Visite théâtrale, Cubières
  Du lundi 16 au dimanche 22  

3e Festival "Ballade Cévenole avec 
Maurice André"

  Mardi 17 Visite-Pilâtes & stretching 
du château du Boy, Lanuéjols

  Mardi 17 Sortie naturaliste: 
Chauves-souris, reines de la nuit

  Mercredi 18 et 25 Les Nocturnes en 
Musique, Mende

  Jeudi 19  Visite-olfactive, Mende
  Mercredi 19 et 26 Les Levers de 

Soleil, Mende
  Vendredi 20 Vie ordinaire : neufs 

tranches de la vie d'une femme pas si 
ordinaire que ça !, Bagnols-les-Bains

  Samedi 21 Concert Arnaud Pumir, 
Philippe Couvert  et Dominique Dujardin, 
La Garde- Guérin

  Lundi 23 juillet Visite aux 
Lampions du Bleymard

  Mardi 24 Visite-Yoga du 
Chastel-Nouvel

  Mercredi 25 Festival musical Pays 
d’art et d’histoire, Les Salelles

  Mardi 17 Sortie naturaliste: Traces 
et indices

  Jeudi 26 Visite-dessin du Castrum 
du Tournel

  Vendredi 27 Festival musical Pays 
d’art et d’histoire, château du Boy

  Samedi 28 Concert Frédéric 
Machemehl et Yann Delannoy, La 
Garde- Guérin

  Lundi 30 juillet Visite aux lam-
pions de Laubert

  Mardi 31 Visite-Pilâtes & 
stretching du mausolée, Lanuéjols
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AOÛT
  Mardi 1 Sortie naturaliste: Le Lot et 

la loutre
  Mercredi 1  Concert Accident 

Instantané, Bar l'Atelier
  Mercredi 1, 8 et 15 Les Nocturnes 

en Musique, Mende
 Jeudi 2 & 23 Sortie Btanique avec 

Loz'Herbes
  Jeudi 2 Festival musical Pays d’art et 

d’histoire, Le Chastel-Nouvel
  Mercredi 2, 9 et 16 Les Levers de 

Soleil, Mende
  Samedi 4 Concert Isabelle Frouvelle et 

Henri Gouton
 Jeudi 9 août Visite-olfactive, 

Mende
  Jeudi 12 & 19 Visite guidée du 

Bleymard
  Dimanche 5 Festival musical Pays 

d’art et d’histoire, Saint-Julien du Tournel
  Dimanche 5 Salon de la généalogie
  Lundi 6 Visite aux lampions de 

Chasseradès
  Mardi 7 Visite-Yoga du mausolée, 

Lanuéjols
  Mardi 17 Sortie naturaliste: 

Rapaces de Lozère
  Jeudi 9 & 23 Poésie en Terre de 

Lozère, Mende
 Samedi 11 Concert Académie Bach 

d’Aix-en-Provence, Prévenchères
 Samedi 11 & dimanche 12 Festival 

les Aériennes, Mende
  Dimanche 12 Festival musical Pays 

d’art et d’histoire, Saint-Julien du Tournel
  Jeudi 16 Visite-dessin de Saint-Frézal 

d'Albuges

  Samedi 18 Concert Sandra Bessis, 
Rachid Brahim-Djelloul et Jasko 
Ramic,La Garde- Guérin

  Mercredi 22 et Jeudi 23 Visites 
déguidées de Mende

  Vendredi 24 Festival musical Pays 
d’art et d’histoire, Barjac

  Vendredi 24 & samedi 25 Festival de 
Langlade

  Samedi 25 Concert Frédéric Martin 
en solo, La Garde- Guérin

  Mercredi  29 Visite de Mende et de 
l'Hotêl de Ville

JUILLET & 
AOÛT

 Tout le mois Une collection d’œuvres 
pleine nature, Vallon du villaret

 Tout le mois Musée de la vie rurale 
d'autrefois Alteyrac 

 Tout le mois Expositions Mémoires et 
Origine(s), château de Castanet

  Les lundis et mardis Visite du 
patrimoine autour de Mende

  Tous les mardis et vendredis Visite 
de la cathédrale et du clocher

  Tous les mercredis Chasse au Trésor, 
Mende

 Tous les jeudis Visite guidée de la 
Garde-Guérin

  Tous les jeudis Les jeudis de la 
Cathédrale, Mende

  Tous les vendredis Visite de Mende 
et de l'Hôtel de Ville

  Les lundis et dimanches Visite de 
Mende et de la Cathédrale
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VISITES 
GUIDÉES, 
CONFÉRENCES 
& BALADES 
DÉCOUVERTES
LES VISITES DE 
MENDE

Tout l’été, sur juillet et août, l’Office de 
Tourisme Cœur de Lozère vous propose 
des visites et des activités de décou-
verte pour petits et grands.

Le mercredi, 10h
CHASSE AU TRÉSOR
« Devenez chasseurs de têtes ! »
A l’aide d’une carte et d’indices, découvrez 
le patrimoine du centre historique en fai-
sant attention de ne pas perdre la tête !
Remarque : La présence d’au moins un parent est 
obligatoire pour le jeu.
Tarif : 7 € / famille - 1 jeu des 7 familles offert                  
RDV à l’Office de Tourisme

Le mardi et vendredi, 16h
CATHÉDRALE & CLOCHER
Pénétrez dans le cœur de la cathédrale 
Notre-Dame et Saint-Privat.
Durée : 1h30/ 2h
Tarif : 4 € / pers. - Gratuit jusqu’à 8 ans inclus         
Rendez-vous à l’Office de Tourisme

Le vendredi, 10h & Les mercredis  
4 juillet, 11 juillet et 29 août, 21h 
CENTRE HISTORIQUE
Visite classique de la ville et de l’Hôtel de Ville.
Tarif : 4 € / pers. - Gratuit jusqu’à 8 ans inclus - Durée : 2h 
Tarif : 5 € / pers. - Gratuit jusqu’à 8 ans inclus      
 RDV à l’Office de Tourisme

Le lundi, 16h & dimanche, 11h
VILLE & CATHÉDRALE
Visite classique de la ville et de la 
cathédrale.
Tarif : 4 € / pers.- Gratuit jusqu’à 8 ans inclus - Durée : 2h 
RDV à l’Office de Tourisme
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17. Vue de la ville  
de Mende

18.Cathédrale de 
Mende

VISITES AUTOUR DE MENDE
Visite du patrimoine autour de Mende.
Le lundi, 10h
Changefège, 5000 ans d’histoire.
Distance : 3 km

Le mardi, 10h
Le Causse de Mende, terre de bergers.
Distance : 4 km Tarif : 4 € / pers.- Gratuit jusqu’à 8 ans 
inclus - Durée : 2h Possibilité de co-voiturage. RDV à 
l’Office de Tourisme

Le mercredi, 21h
LES NOCTURNES EN MUSIQUE
Visite en soirée agrémentées de théâtre  
& de musique avec un guide conférencier.

18 juillet : Le Duo Presque Classique 
joue avec des instruments farfelus.

25 juillet :  Panama Street, aux couleurs 
du jazz et des musiques latines.

1er août : Cap Aici, chants traditionnels 
occitan, avec ou sans musique.

08 août : Jazz & Swing = Jazz 
manouche, new orleans, swing, blues...

15 août : Oum Tcha, un trio décoiffant 
de swing jazz des années 30.
Gratuit - RDV à l’Office de Tourisme

Le jeudi, 6h
LES LEVERS DE SOLEIL
Levers de soleil en musique avec pour 
panorama la ville de Mende et ses environs, 
accompagné d’un petit-déjeuner varié : 
sucré-salé, charcuterie, vin, thé et café. 

19 juillet : Le Duo Presque Classique joue 
avec des instruments farfelus.
26 juillet :  Panama Street, aux couleurs 
du jazz et des musiques latines.

2 août : Cap Aici, chants traditionnels 
occitan, avec ou sans musique.

9 août : Jazz & Swing = Jazz manouche, 
new orleans, swing, blues...

16 août : Oum Tcha, un trio décoiffant 
de swing jazz des années 30.
Possibilité de co-voiturage.  
RDV à la Croix du Mont Mimat (Causse de Mende).

18

17



16

LES VISITES AUTRE’MENDE
Visites déguidées & visites olfac-
tives du centre-ville
Voir page 9 et 10

SORTIE NATURALISTE AVEC L’ALEPE
Partez à la rencontre d’espèces remar-
quables et de milieux naturels variés avec 
un guide naturaliste.
Réservation obligatoire via l’office de tourisme. 
Possibilité de co-voiturage. 
RDV à l’Office de Tourisme

Mardi 17 juillet, de 20h à 23h
CHAUVES-SOURIS, REINES DE LA NUIT
Secteur Vallée du Lot
Silencieuses, insaisissables, ces chasseuses 
nocturnes possèdent des capacités biolo-
giques impressionnantes : ultra-sons, radars 
intégrés, vols ultra-précis, adaptations en 
tout genre… À l’aide de la batbox, nous irons 
percer les mystères des reines de la nuit. 

Mercredi 25 juillet, de 14h à 17h
TRACES ET INDICES
Secteur Charpal
Les animaux sont discrets, leur observa-
tion est souvent furtive, mais ils laissent 
de nombreux indices derrière eux... Allons 
repérer, déterminer ces traces et indices de 
la faune sauvage, mouler les empreintes et 
suivre les pistes. 

Mercredi 1er août, de 14h à 17h
LE LOT ET LA LOUTRE
Secteur Vallée du Lot
La Loutre d’Europe est un mammifère d’eau 
douce qui occupe tous les types de cours 
d’eau, les lacs, les étangs, les mares, les 
marais... Accompagné d’un guide, allez à la 
recherche de cet animal facétieux et fascinant.

Mercredi 8 août, de 14h à 17h
RAPACES DE LOZÈRE
Secteur Valdonnez
Le Milan Royal, le Vautour fauve, le Faucon 
crécerelle... Par l’intermédiaire de l’étude 
d’une espèce particulière, nous découvri-
rons les richesses paysagères de la Lozère.
Tarifs : Adulte : 10 € - Réduit (enfants de 6 à 18 ans, 
scolaires, étudiants et demandeurs d’emploi) : 5 € 
Gratuit jusqu’à 5 ans inclus.  Déconseillé aux moins de 4 
ans. Séances soumises à un minimum d’inscrits.
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19. Visite de la 
Cathédrale de Mende

20. Poésie, Bar l'Atelier

21. Visite guidée, La 
Garde-Guérin
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Jeudi 12 & 26 juillet et 2 & 23 août
SORTIES BOTANIQUES AVEC 
LOZ’HERBES
Apprenez à reconnaître les plantes et décou-
vrez leurs usages avec une guide botaniste.
Tarif : 8 € / pers. - Gratuit jusqu’à 11 ans inclus 
Réservation obligatoire via l’office de tourisme.
RDV à l’Office de Tourisme.

Tous les 2e jeudis de juillet et août
Mende, bar l’Atelier
Poésie en Terre de Lozère et le bar L'Atelier 
vous propose de vous réunir tous les 2e  jeu-
dis à 18h30 pour des rencontres poétiques, 
pour tout public désirant faire partager un 
poème ou simplement écouter.
Entrée libre / Possibilité de restauration sur place

Tous les jeudis, juillet & août
Prévenchères, La Garde-Guérin
Visite guidée de la Garde-Guérin en com-
pagnie des bénévoles de l’association 
G.A.R.D.E
Tarif : 5€/pers - 4€/pers pour les groupes supérieurs à 20 
Tarif préférentiel de 4€/pers pour Les Logis de Lozère. 
Pour les groupes constitués, il est possible d’organiser 
un goûter gourmand au Comptoir de la Régordane en 
fin de visite, moyennant une participation supplémen-
taire par visiteur.
Info : lagardeguerin@gmail.com / 06 74 97 22 32

RDV entrée du village, « point rencontre », 14h30 

Les jeudis 12 & 19 juillet & 2, 9, 16, 
23 & 30 août
LE BLEYMARD, HIER ET 
AUJOURD’HUI…
Le Bleymard
Visite guidée en compagnie de Claude 
Teissier, enfant du village.
RDV parking du magasin Carrefour, 17h 
Gratuit- durée environ 2h

Dimanche 5 août
SALON DE LA GÉNÉALOGIE
Mende, espace Jean Jaurès
Pour cette 3e édition, le Cercle Lozérien 
de Généalogie (CLG) accueille des asso-
ciations de généalogie, des profession-
nels, des auteurs lozériens mais aussi des 
institutions (archives / architecture et 
patri moine / architecture et urbanisme). 
Au programme : des conférences (la généa-
logie médicale, les logiciels libres, l'architec-
ture lozérienne, le patrimoine lozérien, la 
généalogie espagnole, les poilus de 14-18) 
et un atelier d'initiation à la généalogie.
Entrée gratuite / Infos : 06 33 91 49 26 / clg48@outlook.fr  
www.clg48.jimdo.com 
Rendez-vous espace Jean Jaurès, de 10h à 18h

20 21
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CONCERTS, 
FESTIVALS, 
THÉÂTRE & 
CINÉMA

Lundi 2 juillet
CONCERT DUB REGGAE ORGANIC 
VIBZ
Mende, Bar l’Atelier
Entrée : 5€

Le vendredi 6, samedi 7 & 
dimanche 8 juillet
FESTIVAL 48E DE RUE
Mende, centre-ville
Après les pieds, les poules, les fées, et les 
super héros, Labo’Art vous propose d’adop-
ter un dieu !
Pendant trois jours, la ville de Mende se 
transformera en cité des dieux. Venez par-
courir les rues de la ville à la recherche de 
votre idéal divin. Plus de 50 compagnies se 
dissimuleront sur toutes les places et dans 
tous les recoins du centre-ville. Ouvrez 
grand les yeux et les oreilles : de la danse, 
du cirque, de l’humour, de l’émouvant, du 
décalé, pour tous. Trois jours dans la rue, 
ensemble, à échanger, rire et partager. La 
fête sera collective et paradisiaque en ce 
début d’été en Lozère !
L’association Labo’Art et son équipe vous 
concoctent encore une fois un grand week-
end haut en couleurs et en convivialité alors 
venez nombreux et adoptez une divine atti-
tude artistique !

20



Mercredi 11 & samedi 28 juillet
CONCERT THE HIGHLIFE BAND 
FROM SEATTLE, USA
Mende, Bar l’Atelier
The Highlife Band, mélange de musique 
d'Afrique de l'ouest, reggae Jamaican, 
kompa de Haiti, samba, et rhumba.
Entrée gratuite.

Tous les jeudis soirs à 21h, juillet & août
LES JEUDIS DE LA CATHÉDRALE
Mende, Cathédrale
Concerts gratuits en partenariat avec la 
paroisse de Mende.

Jeudi 12 juillet : Carya, concert de 
l’ensemble Washington

Jeudi 19 juillet : Les Troubadours inter-
prètent des chants sacrés grecques avec 
l’ensemble Trio Maïka à l'occasion du festi-
val "Les troubadours chantent l'art roman 
en Languedoc Roussillon".

Jeudi 26 juillet : Chants corses avec le 
groupe Xinarca.

Jeudi 2 août : Concert Negro-Spirituals 
et chants gospels proposé par Gospel 
Héritage.

Jeudi 9 août : Festival d’Opéra du 
Grand Sud – Répertoire de Verdi.

Jeudi 16 août : 
Voix cosaques avec le groupe Kouban.

Du lundi 16 au dimanche 22 juillet
3E FESTIVAL "BALADE CÉVENOLE 
AVEC MAURICE ANDRÉ"

17 juillet,  21h 
Eglise de St-André Capcèze
Concert "Trompettissimo"

20 juillet,  18 h 
Place de la chapelle à Vielvic
Concert « Les musiciens du festival font leur 
bœuf »

21 juillet,  17h 
Salle "La Forge"
Conférence "Maurice André, un homme, 
une vie"

21 juillet,  21h 
Eglise de Villefort
Concert "Gogotick", chœur d'hommes 
basques
Concerts : libre participation – infos : association 
MAESTRO / C. Polge : 04 66 46 84 42 / maestro48@orange.fr
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Vendredi 20 juillet
VIE ORDINAIRE : NEUFS 
TRANCHES DE LA VIE D'UNE 
FEMME PAS SI ORDINAIRE QUE ÇA !
Mont-Lozère & Goulet, Bagnols-les-Bains
Sur neufs sketches, on suit depuis le 
ventre maternel un bébé extra-lucide, une 
petite fille rêveuse et imaginative, une 
ado en crise, une fraîche recrue de l'édu-
cation nationale, une POM (Partenaires 
Occasionnels Multiples), une kilotée de 
cheval, une mère, une ménagère et une 
voyageuse.
Libre participation

Samedi 21 juillet
CONCERT ARNAUD PUMIR, 
PHILIPPE COUVERT  ET 
DOMINIQUE DUJARDIN
Prévenchères, église de La 
Garde-Guérin
Trio clavecin, violon, violoncelle
RDV 18h

Samedi 28 juillet 2018
CONCERT FRÉDÉRIC MACHEMEHL 
ET YANN DELANNOY
Prévenchères, église de La 
Garde-Guérin
Musiques irlandaises
RDV 18h

Mercredi 1er août
CONCERT DE ACCIDENT 
INSTANTANÉ
Mende, bar l’Atelier
Le projet Accident Instantané est né de 
la volonté du sensible à se consacrer à 
son projet le plus personnel. En dehors 
de tout débat politique, c'est une façon 
de voir le monde et l'homme sous toutes 
ses faiblesses. Perdu entre les repères 
du temps et de l'espace il scande ses 
propos émotifs et ses états d'âme, 
toujours à projeter ses interrogations 
maladives sur le logiciel de l'univers.  
Style : Folk Alternative Indépendante en 
Français.
Entrée gratuite.
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22. Concert La 
Garde-Guérin
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Samedi 4 août
CONCERT ISABELLE FROUVELLE 
ET HENRI GOUTON
Prévenchères, église de La Garde-Guérin
Harpe et violon
RDV 18h

Samedi 11 août
CONCERT ACADÉMIE BACH 
D’AIX-EN-PROVENCE
Prévenchères, église de Prévenchères
Cantates de Bach
RDV 18h

Samedi 11 & dimanche 12 août
FESTIVAL LES AÉRIENNES 2018 !
Mende, aérodrome
Deuxième édition avec : sports aériens, 
marché local, spectacles, sports-nature, 
concerts, bar & restauration.
Plus d'informations : 04.66.49.00.30  
contact@lesaeriennes.com / www.lesaeriennes.com

Samedi 18 août
CONCERT SANDRA BESSIS, 
RACHID BRAHIM-DJELLOUL ET 
JASKO RAMIC
Prévenchères, église de La 
Garde-Guérin
Musiques de la Méditerranée
RDV 18h

Vendredi 24 & samedi 25 août
FESTIVAL DE LANGLADE
Brenoux, Langlade
Un festival familial autour de la décou-
verte du cirque sous toutes ses formes. 
Vendredi soir  :  présentation spec-
tacle des enfants sur le thème de 
Lucky Luke, suivi d'un repas partagé. 
Samedi : marché aux poux - vide-grenier 
enfants, scène ouverte, spectacles, ate-
liers cirque, sophrologie en famille, repas 
et concert de Picon mon Amour.
Info : 04 66 48 00 19 http://www.calameo.com/
books/0041516651860d1cf3b0d / 

Samedi 25 août
CONCERT FRÉDÉRIC MARTIN EN SOLO
Prévenchères, église de La Garde-Guérin
Violon baroque
RDV 18h
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« J’AI TENDU DES CORDES DE CLOCHER À 
CLOCHER, DES GUIRLANDES DE FENÊTRE 
À FENÊTRE, DES CHAINES D’OR D’ÉTOILE 
À ÉTOILE, ET JE DANSE. »

Les illuminations,  A. Rimbaud

Le label « Ville ou Pays 
d’art et d’histoire » est 
attribué par le ministre de 
la Culture après avis du 
Conseil national des Villes 
et Pays d’art et d’histoire.

Le service animation 
de l’architecture 
et du patrimoine,  
piloté par l’animateur 
de l’architecture et du 
patrimoine, organise  
de nombreuses actions 
pour permettre la 
découverte des richesses 
architecturales et 
patrimoniales du Pays 
par ses habitants, jeunes 
et adultes, et par ses 
visiteurs avec le concours 
de guides-conférenciers 
professionnels.

Renseignements, 
réservations
Pays d’art et d’histoire 
Mende & Lot en Gévaudan
5 rue Saint-Privat 
48000 Mende
Tél. : 04 66 31 27 39
www.pah-mende-et-lot.fr

Mende & Lot en 
Gévaudan appartient au 
réseau national des Villes 
et Pays d’art et d’histoire
Le  ministère de la Culture 
et de la Communication, 
direction de l’Architecture 
et du Patrimoine, attribue 
l’appellation Villes et Pays 
d’art et d’histoire aux 
collectivités locales qui 
animent leur patrimoine.


